
کد خبر: 897429
جمعه 10 اسفند 1403 8:44

ویروس HIV قابل کنترل است
رئیس اداره کنترل ایدز وزارت بهداشت با اشاره به تغییر الگوی انتقال ویروس HIV، گفت: اگرچه درمان قطعی برای HIV وجود ندارد اما داروهای موجود

توان این را دارند تا میزان ویروس در خون را به صفر برسانند.

به گزارش سایت خبری پُرسون، دکتر هنگامه نامداریتبار با بیان اینکه افراد مبتلا به HIV میبایست تا پایان عمر خود دارو مصرف کنند، اظهار کرد:
درمان قطعی برای HIV وجود ندارد به عبارتی نمیتوان ادعا کرد که ویروس به طور کامل از بین میرود اما داروها توان این را دارند تا میزان ویروس در
خون را به صفر برسانند. بنابراین افراد مبتلا نه تنها دچار عوارض بیماری نمیشوند، بلکه باعث انتقال بیماری هم نمیشوند.اگر افراد مبتلا به HIV از

مصرف داروهای خود اجتناب کنند، سطح ویروس در بدن آنها افزایش مییابد و بیماری به دیگران منتقل میشود.

نامداری با بیان اینکه الگوی انتقال ویروس HIV تغییر کرده، تصریح کرد: روابط جنسی، بیشترین سهم در انتقال ویروس HIV را دارد؛ چرا که به واسطه
اقدامات صورت گرفته در زمینه اعتیاد، تعداد موارد انتقال HIV به واسطه اعتیاد تزریقی در کشور کاهش یافته است. الگوی انتقال ابتلا به HIV در گذر
زمان تغییر کرده است؛ اما در مجموع شاید بتوان گفت که چگونگی ابتلا به ویروس چندان مهم نباشد، بلکه شناسایی و پایش افراد مبتلا برای پیشگیری

از انتقال به دیگران بسیار اهمیت دارد.

وی با بیان اینکه افراد مبتلا به HIV میبایست تحت مراقبتهای درمانی باشند، گفت: تاکید میکنم بیماری افرادی که به ویروس HIV مبتلا میشوند،
قابل کنترل است و به این منظور باید درمانهای لازم را دریافت کنند. افراد مبتلا به HIV که دوره درمانی را سپری میکنند و تحت نظر قرار دارند، نه تنها

ویروس را به دیگران منتقل نمیکنند بلکه میتوانند مانند یک انسان سالم عمر کنند.

رئیس اداره کنترل ایدز وزارت بهداشت با بیان اینکه درمان افراد مبتلا به HIV رایگان است، توضیح داد: درمان و مراقبتهای افراد مبتلا به HIV رایگان
است و تمام اطلاعات این افراد با اصل محرمانگی، حفظ میشود.


