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تمرین استقلال تعطیل شد
با تصمیم جواد نکونام سرمربی استقلال تمرین نوبت عصر آبیها تعطیل شد و بازیکنان استراحت خواهند کرد.

به گزارش سایت خبری پرسون، بازیکنان استقلال صبح امروز (سهشنبه) وزنه زدند اما با تصمیم جواد نکونام، سرمربی این تیم تمرین نوبت عصر آبیها
تعطیل شد و بازیکنان استراحت خواهند کرد.

تمرین استقلال از روز جمعه هفته گذشته در ۲ نوبت برگزار شده و قرار است آبیها اردوی ۱۰ روزهای هم در ترکیه برگزار کنند.
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