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علائمی در بدن که نشان از کبد چرب دارد
<;br&#47;><br&#47>.متخصص داخلی گفت: سستی، بی حالی، ضعف عمومی، خارش بدن و جوش زدن از علائم کبد چرب است

به گزارش سایت خبری پرسون، ایرج خسرونیا، متخصص داخلی درباره «نشانههای ابتلا به کبد چرب»،گفت: این بیماری در اوائل هیچ نشانی ندارد اما
سستی، بی حالی، ضعف عمومی، خارش بدن و جوش زدن از علائم آن است.

وی ادامه داد:بیشتر به طور تصادفی پیدا میشود؛ یعنی فرد به سونوگرافی میرود و به وی اعلام میشود دچار کبد چرب است.

این متخصص داخلی افزود: تا ۵۰ سال پیش خیلی کبد چرب وجود نداشت اما متاسفانه با توجه به رژیم غذایی غلط و پر چری، عدم تحرک باعث ابتلا
به کبد چرب شده است.


