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استراحت یک روزه آبی پوشان
<;br&#47;><br&#47>.اعضای تیم استقلال امروز تمرین نمی کنند و به استراحت خواهند پرداخت

به گزارش سایت خبری پرسون، تیم استقلال روز گذشته در قالب یک بازی تدارکاتی مقابل خیبر خرم آباد قرار گرفت و با نتیجه دو بر یک به برتری رسید.
بعداز این بازی دوستانه فرهاد مجیدی تصمیم گرفت یکروز به شاگردانش استراحت بدهد.

بر این اساس اعضای تیم استقلال امروز تمرین نمی کنند و به استراحت خواهند پرداخت.

فرهاد مجیدی با توجه به فشار تمرینات تصمیم به تعطیلی یکروزه گرفته تا بازیکنانش قبل از لیگ شرایط خوبی داشته باشند.

استقلالی ها از فردا تمرینات خود را از سر خواهند گرفت و برای مسابقات لیگ برتر آماده خواهند شد. استقلال روز شنبه در یک بازی تدارکاتی مقابل
پیکان قرار می گیرد و قرار است یک بازی دیگر هم هفته آینده انجام بدهد.
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