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آداب خداحافظی با ماه صفر
یک کارشناس علوم قرآنی گفت: عزاداری و زیارت «ائمه معصومین (ع)» از راه دور در شرایطی مانند روزهای کرونایی امسال که از جمله اعمال ارزنده

محسوب میشود لذا در خانه و به همراه خانواده نیز میتوان توسل کرد.

به گزارش سایت خبری پرسون، محمد محبی پیرامون آداب خداحافظی با ماه صفر گفت: ماه صفر ماه غم و اندوه برای خاندان «پیامبر اکرم (ص)» و
همه محبان «اهل بیت (ع)» است در این ماه صدقه دادن از جمله افضل اعمال محسوب میشود، زیرا به گفته «ائمه معصومین (ع)» صدقه هفتاد نوع

بلا را دفع میکند.

وی در همین راستا ادامه داد: صدقات مالی هر چند اندک بوده که حتی از سوی فقیر داده میشود، زیرا فقیر هم اگر اندکی از همان اندک خویش را
بپردازد، نه تنها مالش برکت و افزایش مییابد در آیه ۲۶۱ سوره بقره خداوند متعال میفرمایند: «مَثَلُ الَّذِینَ یُنْفِقُونَ أَمْوَالَهُمْ فِی سَبِیلِ اللَّهِ کَمَثَلِ حَبَّةٍ
أَنْبَتَتْ سَبْعَ سَنَابِلَ فِی کُلِّ سُنْبُلَةٍ مِائَةُ حَبَّةٍ  وَاللَّهُ یُضَاعِفُ لِمَنْ یَشَاءُ  وَاللَّهُ وَاسِعٌ عَلِیمٌ، مثل آنان که مالشان را در راه خدا انفاق میکنند به مانند دانهای
است که از آن هفت خوشه بروید و در هر خوشه صد دانه باشد، و خداوند از این مقدار نیز برای هر که خواهد بیفزاید، و خدا را رحمت بیمنتهاست و

به همه چیز داناست».

وی در همین راستا ابراز کرد: در آیات متعدد بر صدقه تاکید شده و در باب کیفیت آن سعادت را برای خود و دیگران در دنیا و آخرت رقم میزند در
روایات آمده است «امام صادق (ع)» در مورد دادن صدقه فرموده اند: «ثَلاثٌ مَنْ اَتَی الله&rlm;َ بِواحِدَهً مِنْهُنَّ اَوْجَبَ الله&rlm;ُ لَهُ الْجَنَهً اَلاْنْفاقُ مِنْ اِقْتارٍ
وَ الْبِشْرُ لِجَمیعِ الْعالَمِ وَ الاِنْصافُ مِنْ نَفْسِهِ؛ هر کس یکی از این کارها را به درگاه خدا ببرد، خداوند بهشت را برای او واجب میگرداند: انفاق در
تنگدستی، گشاده &rlm;رویی با همگان و رفتار منصفانه»، لذا دادن صدقه در ماه صفر خصرصا اواخر این ماه مورد تاکید بسیاری از بزرگان دین قرار

گرفته است.

محبی به دعای آخر ماه صفر اشاره و بیان کرد: دعایی برای روزهای پایان ماه صفر وجود دارد که توسط «پیامبر اکرم (ص) بیان شده است، در این دعا
آمده است: «سُبحانَ الله یا فارِجَ الهَمّ وَ یا کاشِفَ الغَمّ فَرِّج هَـمّی وَ یَسّر اَمری وَ ارحِم ضَعفی وَ قِلَـّهَ حیلَتی وَ ارزُقنی حَیثَ لا اَحتَسِب یا رَبَّ العالَمین،

خداوندا مرا از غم و دل تنگی نجات ده، شادم ساز و مرا شامل رحمت خود کن،ای پروردگار جهانیان».

این کارشناس علوم قرآنی روزه داری را در روزهای انتهای ماه صفر ارزشمند دانست و بیان کرد: در روزهای انتهای ماه صفر روزه داری از جمله اعمال
ارزنده محسوب میشود.

وی با اشاره به دیگر اعمال در پایان ماه صفر اظهار کرد: در کتاب مفاتیح الجنان دعای دیگری برای روزهای پایانی ماه صفر بیان شده که مومنان
میتوانند با خواندن روزانه ده مرتبه از این دعا به فضیلت دست یابند، این دعا فرازهای زیبایی دارد و ارزشمند است: «یا شَدِیدَ الْقُویٰ وَ یَا شَدِیدَ
الْمِحالِ، یَا عَزِیزُ یَا عَزِیزُ یَا عَزِیزُ، ذَلَّتْ بِعَظَمَتِکَ جَمِیعُ خَلْقِکَ فَاکْفِنِی شَرَّ خَلْقِکَ، یَا مُحْسِنُ یَا مُجْمِلُ یَا مُنْعِمُ یَا مُفْضِلُ، یَا لَاإِلٰهَ إِلاّ أَنْتَ سُبْحانَکَ إِنِّی کُنْتُ
مِنَ الظَّالِمِینَ فَاسْتَجَبْنا لَهُ وَنَجَّیْناهُ مِنَ الْغَمِّ وَکَذٰلِکَ نُنْجِی الْمُؤْمِنِینَ، وَصَلَّی اللّٰهُ عَلیٰ مُحَمَّدٍ وَآلِهِ الطَّیِّبِینَ الطَّاهِرِینَ، ای سخت نیرو و سخت کیفر، ای
عزیز، ای عزیز، ای عزیز، همه آفریدگانت در برابر عظمتت خوارگشته، مرا از شر آفریدگانت کفایت کن، ای نیکوکار، ای زیبا کار، ای نعمتبخش، ای افزون
کن، ای که معبودی جز تو نیست، منزّهی تو، من از ستمکارانم، پس دعایش را مستجاب کردیم و او را اشاره به رهایی حضرت یونس از دل ماهی از

اندوه نجات دادیم و اینچنین مؤمنان را نجات میدهیم، درود خدا بر محمّد و خاندان پاک و پاکیزهاش».

این کارشناس علوم قرآنی توسل به «ائمه اطهار (ع)» را از جمله اعمال ارزنده در پایان ماه صفر دانست و بیان کرد: توسل به «ائمه اطهار (ع)» از جمله
اعمالی است که در روزهای پایان ماه صفر مورد تاکید قرار گرفته است،توجه به سیره رفتاری و شخصیت «ائمه معصومین (ع)» همچنین سبک زندگی

این بزرگواران از جمله نکاتی است که باید به آن توجه شود.

محبی عزاداری و زیارت از راه دور را در شرایط کرونایی مهم و با فضیلت دانست و خاطرنشان کرد: عزاداری و زیارت «ائمه معصومین (ع)» از راه دور در
شرایطی مانند روزهای کرونایی امسال که از جمله اعمال ارزنده محسوب میشود لذا در خانه و به همراه خانواده نیز میتوان به «پیامبر اکرم (ص)» و

«امام حسن مجتبی (ع)» و «ائمه معصومین (ع)» توسل کرد.
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