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علائم هوش بالای کودکان
محققان دریافتند که بسیاری از ویژگیهای شخصیتی ما از دوران کودکی تا بزرگسالی قابل ردیابی هستند. بهعنوانمثال، تسلط کلامی در کودکی چندین

دهه بعد نشانهای از هوش بالاتر است.

به گزارش سایت خبری پرسون، محققان دریافتند، کودکان پرحرف در بزرگسالی از نظر کلامی روان هستند، کودکان فروتن در بزرگسالی خود را کوچک
میبینند و کودکان تکانشی به بزرگسالان تکانشی تبدیل میشوند.

این نتایج از تحقیق بر روی ۲۴۰۰ کودک در هاوایی با رتبهبندی شخصیت آنان حاصل شده است. ۱۴۴ نفر از این تعداد حدود ۴۰ سال بعد ردیابی و با
آنان مصاحبه شد.

دکترکریستوفر ای ناو، محقق این تحقیق اظهار کرد: شخصیت افراد در بزرگسالی تحت تاثیر شخصیت کودکی است و این امر اهمیت درک شخصیت را
نشان میدهد زیرا در هر زمان و شرایطی همراه ماست.

چهار ویژگی شخصیتی که محققان در کودکان مورد بررسی قرار دادند، روانی کلام، سازگاری، تکانشپذیری و فروتنی بود.

نتایج نشان داد که بزرگسالان صفات بسیاری از دوران کودکی خود از چهار دهه قبل داشتند.

کودکان سازگار به بزرگسالان شاد و کنجکاو تبدیل شدند. بااینحال، آنانی که در کودکی سازگار نبودند، افرادی خجالتی شدند و درباره خود موارد منفی
میگفتند.

افرادی که در دوران کودکی خود را کمتر از دیگران برآورد میکردند در بزرگسالی خود را حقیر و متزلزل میدانستند.

تسلط کلامی در کودکان به رفتارهای ماهرانه و مسلط در بزرگسالی تبدیل میشود. افرادی که در کودکی از نظر کلامی مسلط نبودند وقتی در بزرگسالی با
مشکلات روبرو شدند، تسلیم شده و از دیگران مشاوره گرفتند.

سرانجام، کودکان تکانشی به بزرگسالانی تبدیل شدند که با صدای بلند صحبت میکردند و علایق گستردهای داشتند. کودکانی که بهعنوان افراد غیر
تکانشی رتبهبندی شدند به بزرگسالانی تبدیل شدند که عموما ترسو یا کمرو بودند و اغلب ابراز ناامنی میکردند.

دکتر ناو گفت: شخصیت در درون ما زندگی میکند و بخشی از ما و بیولوژی ماست.

رویدادهای زندگی همچنان بر رفتارهای ما تاثیر میگذارد و باید قدرت شخصیت را در درک رفتارهای آینده تصدیق کنیم.


