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تنها در صورت تشدید علائم کرونا به پزشک مراجعه کنید!
عضو ستاد ملی مقابله با کرونا از بدون علامت بودن ۸۰ تا ۸۵ درصد ابتلا به کرونای دلتا خبر داد و گفت: تنها در صورت تشدید علائم بالینی مبتلایان به

پزشک مراجعه کنند.

به گزارش سایت خبری پرسون، مسعود مردانی در خصوص ضرورت مراجعه به پزشک با بروز علائم بالینی کرونا دلتا اظهار داشت: همه موارد کرونا دلتا
علامتدار نیست و ۸۰ تا ۸۵ درصد ابتلا به کرونا دلتا بدون علامت و خفیف است. بر این اساس، بیمار با مشاهده علائم سرماخوردگی به مراکز بهداشت

و درمان مراجعه نکند.

وی تصریح کرد: با بروز علائم خفیف بیماری، از مایعات گرم همچون دمنوش و جوشانده استفاده شود، با بروز تب قرص استامینوفن مصرف شده و بیمار
در منزل استراحت کند.

این متخصص بیماریهای عفونی و گرمسیری افزود:، اما با بروز علائم شدید بیماری نظیر تنگی نفس، تداوم تب، سرفههای مزاحم، فشار بر قفسه سینه
و تنگی نفس فعالیتی (تنگی نفس به هنگام فعالیت) باید به پزشک مراجعه شود.

مردانی تاکید کرد: برای مراجعه به مراکز درمانی نمیتوان بازه زمانی دقیقی مشخص کرد؛ این مساله در بیماران باتوجه به شرایط فردی متفاوت است و
با بروز علائم بالینی شدید مراجعه به پزشک ضرورت مییابد.


