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کودکان و نوجوانان را دریابیم
این روزها کلیپهایی از خشونت دختران نوجوان نسبت به همدیگر و استفاده از قمه در درگیری پخش شده یا دختربچهای در خانهای که نمیدانیم

کجاست، درحال مصرف موادمخدر است. اتفاقاتی که یک پیام دارد؛ اینکه باید نگران کودکان و نوجوانانمان باشیم، نگران فرزندانمان باید باشیم.

به گزارش سایت خبری پرسون، سیدحسن موسویچلک نوشت: گرچه ممکن است بعضیها این تحلیلها و کلیپهایی که پخش میشود را هدفمند
قلمداد کنند ولی اینها واقعیتهایی است که در جامعه وجود دارد. فارغ از اینکه افراد با چه اهداف و اغراضی این کلیپها را پخش میکنند اگر
نیمنگاهی به اطرافمان هم داشته باشیم، اگر گاهی مواقع به بعضی پارکها مراجعه کنیم، دقیقا متوجه این موضوع میشویم که سن مصرف سیگار در

افراد جامعه رو به پایین است. از شما برای مطالعه مطالب اسرار خانه داری مجله پرسون دعوت می کنیم

خشونتهای گروهی توسط دختران و پسران نوجوان نسبت به همدیگر را شاهد هستیم و رفتارهای دیگری که نشاندهنده مشهودتر شدن تعارضات با
قانون، ارزشها و هنجارهای اجتماعی توسط کودکان و نوجوانانمان که عزیزان ما هستند، است و این یک پیام جدی برای مدیران کشور نه فقط مدیران
اجتماعی که کل مدیران کشور است که باید مراقب باشیم سرمایه انسانیمان را به واسطه درگیری در آسیبها و جرائم بهویژه در سنین پایین از دست

ندهیم.

غفلت از سرمایه انسانی و سلامت روانی اجتماعی مردم به خصوص کودکان و نوجوانان میتواند یک نگرانی جدی برای ما ایجاد کند و در آینده این
نگرانی با توجه به شرایط کرونا بیشتر هم خواهد بود و این موضوعی نیست که بشود بهراحتی از کنارش گذشت. فکر میکنم در این بین حالا که مدرسه
بیش از یکسال و اندی به خاطر کرونا تعطیل است و با برگزاری کلاسهای مجازی پیش میرود، خانوادهها باید مراقبت و مراودات بیشتری را در چنین

شرایطی با فرزندانشان داشته باشند.

زمان بیشتری را باهم باشند، برنامههای مشترک بیشتری را کنار همدیگر داشته باشند، مشغلههای کاری و گرفتاریها در عین حال که میپذیریم در
شرایط کنونی به واسطه حال بد اقتصاد یک ضرورت است که بتوانیم معاشمان را تامین کنیم، اما فراموش نکنیم که به واسطه معاش، بچههایمان را از
دست ندهیم. مراقب باشیم که فرزندانمان چه میکنند و چه نیازی دارند و چگونه میشود آن نیاز را به شکل مطلوب و منطقی برآورده کرد یا پاسخی
منطقی برای نوجوانان و جوانان عزیزمان داشته باشیم. شاید این کمتوجهی خانواده و جامعه نسبت به موضوع رشد و تربیت سالم، اثربخش و کارآمد
کودکان و نوجوانان زمینه ظهور و بروز چنین رفتارهایی در جامعه را افزایش دهد. البته این به منزله نادیده گرفتن نقش خانواده نیست ولی جامعه هم

در قبال سلامت همه گروههای مردم مسئولیت دارد و سلامت را هم فقط تکبعدی از زاویه سلامت جسم قلمداد نکنیم.

سلامت روانی- اجتماعی هم موضوع دیگری است که باید مورد توجه قرار بگیرد. چه بسا این توجه بتواند کمک کند که بچههای ما شادابتر، سالمتر،
موثرتر، کارآمدتر در جامعه باشند و آن وقت ما به وجودشان به عنوان یک سرمایه برای پیشرفت کشور افتخار کنیم؛ البته الان هم همین کار را میکنیم
ولی رفتارهایی از این دست افکار عمومی را نگران و جریحهدار میکند لذا کلیپهای حاوی این رفتارها را یک هشدار جدی قلمداد کنیم و برنامههای

پیشگیری یکی، دو ساعته در مدارس، رسانه و جاهای دیگر را به عنوان یک کار خارقالعاده و کارآمد تلقی نکنیم.

توجه: مطلب مندرج صرفا دیدگاه نویسنده است و رسانه پرسون در قبال آن هیچ موضعی ندارد.
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