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خشکی بینی؛ از علائم اولیه بیماری کرونا
<;br&#47;><br&#47>.محققان در مطالعه ای جدید دریافتند خشکی بینی می تواند از علائم اولیه بیماری کووید۱۹ باشد

به گزارش سایت خبری پرسون، یکی از مسیرهای ورودی کروناویروس از راه بینی است. در این مطالعه، محققان دانشگاه بارسلونا اسپانیا، گروهی
متشکل از ۳۵ بیمار مبتلا به کووید ۱۹ و تعداد مشابهی در قالب گروه کنترل را از لحاظ وجود انواع علائم مرتبط با بینی نظیر خشکی بینی و آبریزش

بینی بررسی کردند.

یافتهها نشان داد بیش از ۶۸ درصد بیماران حداقل یک علامت مرتبط با بینی را گزارش دادند. همچنین محققان مشاهده کردند بروز خشکی بیش از
حد بینی در افراد مبتلا به کووید ۱۹ در مقایسه با گروه کنترل به مراتب بیشتر بود.

بیشتر بخوانید؛

علائم و عوارض عصبی جدید ویروس کرونا در برخی مبتلایان

نتایج نشان داد ۵۲ درصد بیماران (و تنها ۳ درصد گروه کنترل) دارای آبریزش شدید بینی بودند. همچنین این علائم همراه با گرفتگی بینی بود که
معمولاً تا ۱۲ روز ادامه داشت.

محققان معتقدند وجود این علائم مرتبط با بینی و وقوع زودهنگام آنها میتواند تشخیص زودهنگام کووید ۱۹ را تسهیل نماید.

همچنین مشخص شده است که تغییر در حس بویایی یا چشایی در ۸۰ درصد موارد بیماران کرونایی وجود دارد. این علامت ناشی از ورود ویروس به
سلولهای گیرنده ACE۲ در حفره بینی است. این گیرنده محلی است که در آنجا، پروتئین ویروس وارد سلول میزبان میشود و تکثیر ویروسی در آنجا

اتفاق میافتد.

محققان بر انجام تحقیقات بیشتر در این زمینه تاکید دارند.
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