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یک دمنوش فوق العاده برای افراد عصبانی
با دمنوش آرامبخش فوری برای کسانی که زود از کوره درمی روند یا استرسی هستند، آشنا شوید.

به گزارش سایت خبری پرسون، افراد زیادی هستند که فوری عصبانی میشوند و به اصطلاح زود از کوره در میروند، استرسی هستند و به راحتی
نمیتوانند بر اعصاب خود مسلط باشندشما با این دمنوش آرام خواهید شد.

برای آرام شدن این افراد دمنوشی را معرفی میکنیم که اثر فوری برای این حالت به همراه دارد. یک قاشق غذاخوری گل گاوزبان، یک قاشق چایخوری
سنبلالطیب، یک عدد لیمو عمانی و مقداری نبات را با هم دم کرده و میل کنید.

اثر ترکیب این داروهای گیاهی همانند خوردن دو عدد قرص آرامبخش است و فوری آرام خواهید شد و استرس از بدن شما دور میشود.


